
Аннотации 

 к дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам, 

реализуемым в МАОУ «Школа № 59» в 2023-2024 учебном году 

№ 

п/п 

Наименование программы, 

направленность 

Срок 

реализации 

Возраст 

обучающихся 

Аннотация 

Художественная направленность 

1.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Волшебная 

палитра» 

 1 год с 6,5 лет Цель курса: Раскрытие творческого потенциала ребёнка художественно – 

изобразительными средствами. 

     Содержание программы «Волшебная палитра»  нацелено на формирование 

художественной культуры школьников как части культуры духовной, на 

приобщение детей к миру искусств, общечеловеческим и национальным 

ценностям через их собственное творчество. Данная программа развивает 

элементарные умения и навыки в художественном направлении, дает четкое 

понимание представлений о форме, цвете, построении элементарных 

рисунков. 

 

2.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Индиго» 

1 год С 10лет Цель курса: Раскрытие творческого потенциала ребёнка художественно – 

изобразительными средствами. 

   Формирование «культуры творческой личности» предполагает развитие в 

ребенке природных задатков, творческого потенциала, специальных 

способностей, позволяющих самореализоваться в различных видах и формах 

художественно-творческой деятельности, развить креативное мышление, 

чувство вкуса, чувство гармонии. 

 



3.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Умелые 

ручки» 

 1 год с 6,5 лет Цель курса: создание условий для развития творческих способностей 

младших школьников обучающихся в области декоративно - прикладного 

искусства.    

    Курс направлен на развитие 

природных  задатков  и   способностей,  помогающих  достижению  успеха  в  

деятельности;учит  творчески,  с  воображением  и  фантазией  относиться  к  

любой  работ; развивает  творческие  способности  личности,  интереса  к  кул

ьтуре  своей  Родины,  истокам  народного  творчества,  эстетического  отнош

ения  к  действительности,  воспитанию  мировоззрения – 

особого  отношения  к  миру  и  пониманию   места  человека  в  нем. 

 

4.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Чудо 

Ручки» 

1 год с 10 лет Цель данного курса: создание условий для развития творческих 

способностей младших школьников обучающихся в области декоративно - 

прикладного искусства. 

     Курс направлен на развитие 

природных  задатков  и   способностей,  помогающих  достижению  успеха  в  

деятельности; 

учит  творчески,  с  воображением  и  фантазией  относиться  к  любой  работе

; развивает  творческие  способности  личности,  интереса  к  культуре  своей   

Родины,  истокам  народного  творчества,  эстетического  отношения  к  дейст

вительности,  воспитанию  мировоззрения – 

особого  отношения  к  миру  и  пониманию   места  человека  в  нем. 

 

5.  Дополнительная 

общеобразовательная 

1 год с 6,5 лет Цели программы: Привить интерес обучающихся к музыкальному 

искусству посредством хорового исполнительства. На занятиях дети развивают 



(общеразвивающая) 

программа «Хор» 

певческие способности посредством вокальных упражнений и элементов 

дыхательной гимнастики, учатся сочетать четкое пение, произношение с 

движениями рук и ног.  

Занятия включают: певческую установку, дыхание, дикцию, артикуляцию, 

вокальные упражнения, творческие задания, работу над репертуаром, итоговые 

концерты. 

6.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Театральная студия 

«Улыбка» 

1 год С 12 лет Цель программы:  воспитание творчески активной личности, развитие 

умений и навыков, раскрытие новых способностей и талантов детей 

средствами театрального искусства; организация их досуга путем вовлечения 

в театральную деятельность. 

Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, направлена на гуманизацию воспитательно-

образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях 

развития школьников. Участие в школьном театральном кружке создает 

условия для раскрытия внутренних качеств личности и ее самореализации, 

формирования содержательного общения по поводу общей деятельности, 

умения взаимодействовать в коллективе, для развития художественного 

творчества, эстетического вкуса и стремления к освоению нового опыта. 

Социально-педагогическая направленность 

7.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

1 год с 15 лет Цель программы: Развитие социальных умений у обучающихся в 

процессе освоения ими основ журналистской деятельности, получение 



программа «Основы 

журналистики» 

обучающимися дополнительных знаний о русском языке, формирование 

практических навыков и умений. 

Дети узнают об основах журналистики, способах подачи материала, 

правилах проведения интервью. Научатся работать с информацией, выделять 

основную мысль в тексте, выражать отношение к увиденному, прочитанному 

и услышанному. 

Занятия помогут сформировать навыки грамотной письменной и устной 

речи, умению вести диалог, работать в команде. 

8.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

Волонтеры «Чистое 

сердце» 

1 год с 15 лет Цель программы: формирование нравственных и коммуникативных 

качеств личности, активной жизненной и гражданской позиции, 

способствующей самоопределению и самореализации личности ребенка через 

участие его в волонтерском движении.  

Отличительной особенностью данной программы является то, что для 

проведения занятий с обучающимися используются разнообразные формы 

досуговой деятельности, они представляют собой коллективные дела, которые 

направлены на проявление творческих способностей, умение работать в 

команде, активное участие каждого. 

9.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Умники 

и умницы» 

4 года с 6,5 лет   Цель программы: Развитие логических способностей у детей на основе 

системы развивающих занятий. 

Занятия направлены на развитие зрительной, слуховой, образной, 

смысловой памяти у детей. Специальные упражнения для точности и быстроты 



запоминания, увеличения объёма памяти, качества воспроизведения материала 

помогут ребенку усваивать информацию, понимать ее смысл. 

10.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Арт-

терапия» 

1год с 7лет Цель программы: устранение неэффективного психологического 

напряжения; формирование положительного образа Я и самооценки. 

Использование методов арт-терапии в работе с обучающимися позволит 

глубже понять внутренний мир ребенка, его проблемы, переживания, так как 

арт-терапия ресурсна, она находится вне повседневных стереотипов, а значит, 

расширяет жизненный опыт, добавляет уверенности в своих силах.   

Техническая направленность 

11.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Деревянная 

игрушка» 

2 года с 11 лет Цель программы: Освоение практических и теоретических знаний по 

технологии обработки древесины. 

Занятия включают в себя ремесленную часть: обработка древесины 

инструментом и соединение деталей в изделии; а также творческую: выбор и 

сочетание породы материала при изготовлении игрушки.  

Дети научатся составлять чертежи, подбирать форму и цвет при создании 

деревянной игрушки.  

Туристско-краеведческая направленность 

12.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Мой 

край» 

1 год с 6,5 лет Цель программы: создание оптимальных условий для формирования у 

обучающихся интереса, устойчивой мотивации к выбранной краеведческой 

деятельности, позитивных жизненных ценностей в процессе изучения истории, 

природы и культурного наследия своего города и края.  



 Программа ориентирована на развитие познавательных, 

исследовательских навыков, творческих навыков обучающихся по изучению 

природы, истории, культурного наследия родного города и края у младших 

школьников.   

13.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Нижегородец» 

2 года с 10 лет Цель программы: создание оптимальных условий для формирования у 

обучающихся интереса, устойчивой мотивации к выбранной краеведческой 

деятельности, позитивных жизненных ценностей в процессе изучения истории, 

природы и культурного наследия своего города и края.  

Программа ориентирована на развитие познавательных, 

исследовательских навыков, обучающихся по изучению природы, истории, 

культурного наследия родного города и края.   

Естественнонаучная направленность 

14.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Занимательная 

биология» 

1 год С 14 лет Цель программы: стимулирование познавательного интереса и создание 

условий для личностного развития учащихся через углубленное изучение 

биологии и экологии 

Программа направлена на развитие интеллектуальных качеств личности 

обучающегося (памяти, логического мышления, мыслительной активности, 

любознательности, аккуратности). Программа предназначена для развития 

интереса к биологии как науке у детей среднего школьного возраста, 

изучающих биологию, а также для более глубокого изучения интересных и 

сложных тем современной биологии, не входящих в школьную программу по 

биологии. 



Физкультурно-спортивная направленность 

15.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Секция 

волейбола» 

1 год с 12 лет Цель программы: Формирование и развитие у обучающихся 

потребностей здорового образа жизни посредством игры в волейбол. 

Занятия волейболом способствуют укреплению нервной системы, 

двигательного аппарата, улучшению общего обмена веществ, повышению 

деятельности всех органов и систем организма человека. 

Соревнования по волейболу носят характер спортивной борьбы и требуют 

от участников большого физического напряжения и волевых усилий, что 

способствует повышению уровня физической готовности детей и росту 

командной сплоченности. 

16.  Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Подвижные игры» 

1 год с 6,5 лет Цель программы: Научить обучающихся играть активно и 

самостоятельно. 

В рамках обучения подвижным играм ребята смогут научиться играть в 

народные игры, они очень увлекательны и разнообразны по содержанию. Если 

надоедает одна игра, всегда на выбор есть еще множество других. 

По содержанию все народные игры классически лаконичны, выразительны 

и доступны ребенку. Они вызывают активную работу мысли, способствуют 

расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, 

физическому развитию. Именно поэтому игра признана ведущей 

деятельностью ребенка. 

17.  Дополнительная 

общеобразовательная 

1 год с 11 лет Цель программы: Обеспечить разностороннее физическое развитие 

обучающихся посредством игры в пионербол.  



(общеразвивающая) 

программа «Секция 

пионербола» 

Занятия направлены на получение детьми навыков игры в пионербол, 

приобщение к здоровому образу жизни, а также укрепление здоровья. 

При игре в пионербол развариваются следующие физические качества: 

прыгучесть, быстрота, выносливость. Занятия улучшают работу сердечно-

сосудистой и дыхательной систем, укрепляют костную систему, развивают 

подвижность суставов, увеличивают силу и эластичность мышц. 

Взаимодействие с мячом способствует улучшению зрения, точности и 

ориентировке в пространстве. Развивается мгновенная реакция на зрительные 

и слуховые сигналы 

 

 


