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Pabouas mporpamma paspaborana B cootBercTBuM ¢ TpedoBanusiMu @I'OC HOO «
pe3yJbTaTaM OCBOCHHUSI OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl HAYAIILHOTO O0IIET0 00pa30BaHMUsL.

1. Pe3yabTaThbl 0OCBOCHHS Kypca BHEYPOYHOM JAeATeJbHOCTH.

[IporpamMMa BHEYpPOYHOU JeATENbHOCTH «JleceHka ycmexa» CcrnocoOCTByeT (GOpMHUPOBAHUIO
JUYHOCTHBIX, TO3HABATENIbHBIX, PETYJIATUBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX YU€OHBIX JAEHCTBUM.

B cgepe noszmasamenvuvix yHusepcanvmvix yueOuwvix Oeticmsuti  0y0ym chopmuposarbvl
cneoyowjue yMeHus:

- pacKpbIBaTh MOHATHS «y4eOHasl NEATEIBHOCTHY» U «IOCYT»;

- BBISIBJIATH CBSI3b IICUXOJIOTMYECKHUX 3aHATHI C JOCYTOBOM U YPOUHOM JEATEIIbHOCTHIO;

- XapaKTepHu30BaTh POJib U 3HAYCHHE 3aHATUH C MICUXOJIOTHYECKON HAMPABIEHHOCTHIO B PEXKUME
TpyJa U OT/bIXA;

- BbIpa0aThIBaTh CIIOCOOHOCTH OTCIEKHUBATH CBOE SMOIIMOHAIILHOE COCTOSTHUE,

B cgepe nuunocmuvix ynusepcanvhvlx yueOnvlx Oericmseuii Oyoym c@opmuposarsvl ciedyrouue
VMeHUs:

- yCTaHOBKA Ha OCBOCHHE HOBOTO COIIMAIBHOTO CTaTyca — yUCHUK;

- OpHEHTalMs B HPABCTBEHHOM COJICP>KAaHUU U CMBICIE KaK COOCTBEHHBIX IOCTYIKOB, TaK U
MOCTYIKOB OKPY>KAIOILIKX JIIOJIEN B UTPOBOM IEATEIBHOCTH;

- DMIIaTUs KaK TOHMMaHUe YyBCTB JPYTUX JIOACH U COMEpeKMBAHUE UM B MPOIECCe 3HAKOMCTBA
C UTpaMH Ha Pa3BUTHE CCHCOPHOW TYBCTBUTEIBHOCTH;

- pa3BUBaTh YMEHHE COTPYAHHYECTBA U YMEHHE COPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMU, MPABHIILHO
BOCTIPUHUMATH ¥ CPAaBHUBATH CBOM JOCTHIKEHUS C YCIIEXaMU JIPYTHUX.

B cgpepe pecynamuenvix yHugepcanvuvix yueonvix oeticmeuti 0yoym cghopmuposamns ciedyroujue
VMeHUs:

- OPraHU30BBIBATh UTPHI B COTPYAHUUECTBE C YUUTEIIEM;

- cOOJTIOIaTh TpaBUJIa MIOBEACHHS BO BPEMsI 3aHSATHI;

- a/IecKBaTHO BOCIPHUHHMATH OIEHKY YYUTENs W TOBapHUIIEeW BO BpeMsi HHIUBUIYATbHBIX U
TPYIIIOBBIX 3aHATUI;

- IPOSIBJIATh UHUITUATHBY B TBOPUYECKOM COTPYAHHUECTBE B UTPOBBIX CUTYAIIUSIX;

- CaMOCTOSATEIHHO aJCKBATHO OICHWUBATH NPABHILHOCTH BBITIONHEHUS 3aJaHUA YUUTENS H
BHOCHTH KOPPEKTHBBI [0 XO/1y peaU3aIiy U MOCIIe.

B cpepe rommynuxamuenwvix yHUBepcanbHblX YueOHuIX Oeticmseuii O6yoym copmuposanbl
cnedyoujue YyMeHus!

- IOTOBApHUBATHCS U TIPUXOJUTH K 00IIEMY PEIIeHUIO B paboTe B rPyIIe, MUKPOTPYIIITEe, Tapax;

- YCTaHABIIMBATh KOHTAKT C TOBAPHILAMHU B XOJI€ UTPOBOM CUTYaIlUH;

- 33J1aBaTh BOIIPOCHI, HEOOXOIUMEIE JIISI BBITOJIHCHUS 3a/IaHUH TBOPUYECKOTO XapakTepa B paboTe
C IapTHEPOM.

2. Copep:xkaHue Kypca BHEYPOUYHOU 1eATEJIbHOCTH

2 KJacce
Pazpnen 1. 51 — yuennk

Yuyco cnywamo u cnviwams. IlytemectBue mo pabodeMmy JIMCTY. 3allOMHHAI0 U PUCYIO.
Pa3zButue BepOanbHON mamsaTH M MblIUIeHHWs. Bbimne, cieBa, mpaBee, cHu3y. IlyremectBue 1o
nosisiike. Kto tounee? Lllymsmue kopobouku. Pa3sutue nponsBoibHO BHUMaHus. OTragaii-ka.

Pasznen 2. Ham apy:xHbIi KJace

Mou mup. Moé 3aBetHoe xemanue. [lo3Hait cebs. [IputaiiTe cepmaiieM, TBOpHUTE JFOOOBBIO.
JIro60Bb — ocHOBa *)u3HU. becena o nyme. Hosble ckasku ot kota [Torpsickuna. Ham kinacc — equnas



KOMaHJa. OMOUMM M 4YyBCTBa. Sl W B3pociblil. Pa3BuTHE NpPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIPUATUA U
HaI‘JIHI[HO-O6pa3HOI‘O MBIIIIeHUA. Pa3BuBaem SPUTCIIbHYIO ITIAMATh.

Haw xnacc — eounas komanoa. PutTyan npuBETCTBHs. YIpaKHEHHE «3IPaBCTBYUTE».
[ToznaBatenpHas Oecema. YmpaxkHeHue «CBeT MOH, 3epKaiblle, CKaxu...». Hrpa «BockoBas
MaJouKa.

Ivinatime cepoyem, meopume n0606vio. Ilo3HaBarenpHas O6ecema. Pabora ¢ nepeBoM HACTPOCHUS.
IToznaBatenpHas 6ecena. Urpa «Packpacutsb m000Bbio». Ckaszka o ['ychIHH.
Paszgen 3. PazBurne nmosnaBareibHOM cepbl

Ymuuxu u ymHuysl. YAuMcs BBIIETSTH CyIIECTBEHHBIC TpU3HaKu. PazBuBaem BooOpakenue. I ne
ke Bamm pyuku? Yynmo-kBaapar. LlBeroBast yranaiika. [lemaem BMecrte. PaszopBanHas jeHTOYKA.
[Tpespamienne ¢uryp. Uronka m HUTKA. DTOT 3arajouyHblii MHUPK. Pa3BUBacM CBOM OIIYIICHWS.
Manenrskue crnenonbiTel. Pa3BuBaem MblluieHHe. Pa3BuTHe NPOCTPAHCTBEHHOIO BOCHPHATHS U
HaTJISTHO-00pa3HOTr0 MBINUICHUs. Pa3BuBaeM 3puTelbHYI0 THamsaTh. Mrpa «BeiOepu TiIaBHOE»
Ynpaxuenus «Haiay noaxoasumn TpeyroabHUK,

Pa3nea 4. Ctynenbka BBepx

Ymnuxu u ymnuysi. PazBuBaem BooOpaxenue. IlyremectBue ¢ Mukku-Maycom. Iletymiok u
BoNIIEOHBIN Japen. Pa3BuBaem mnamsate ¥ BHuMaHue. OX, yx 3Tu ¢urypsl! ['me xe vaiHuK?
Haxoaum u cpaBHuBaeM. Sl ydycChb 3alIlOMHHATh.

3 kaacc

Paspen 1. 51 — yyenuk

Ipuémuvr ycnewnozo sanomunanus. Pazsutue opdorpapuueckoit 30pkoctu. KpecTUKU-HOIUKY.
TpennpoBka namsaTu. PazButHe TBOpPYECKOrO MbIIUIEHUSA. YMHUKH U yMHuUIBL. Cekpersl bornam
Mmuemo3sunsl. [To3Hail ce6s. Manpuniku U AeBUOHKU. B3anmoyBakeHue.

Paznen 2. Ham gpy»kHblii Kjace

Yuumes obwenuro. Haw xnacc — edunas komanoa. Xopowio au mwl 3naem opye opyea?
Bonmebnas nonsiHa. Yuumcs obmatees. O0beauHsaeMcst urpasi. X0opoIo JIU MbI 3HaeM JIpyr apyra?
Jlecnoit oxorHuk. JpyxHblii nu Ham kigacc? B roctsax y PoOuH3oHa. YduuMmcs JpyKuTb.
Vnpaxuenus «KommiumeHTs», «Mbl TeOst mobum». Urpa. YnpaxHeHnus «Moi uaeanbHbIA Ipyr»,
«Yto BaxkHO A5 1pyxOb1». PaboTa ¢ mocaoBULIaMU U TOTOBOPKAMHU.

Pa3nes 3. PasButue no3HaBaTeJbHOI cepbl

Ymuurku u ymuuysi. PazBuBaeM 3pUTENBHYIO MaMATh W JIOTUYECKOE MbllieHHe. PazBuBaem
BooOpakeHue. Pa3BuThe BHYTpPEHHEro IUIaHa JACWCTBUA U TMPOU3BOJIBLHOCTH JIBHXKEHUH.
Pa3BuBaem 3puTENbHYIO MaMsITh W BepOalbHOE MBINIICHUE. Pa3BUTHE CITOBECHO-JIOTHYECKOTO
MbILUIEHUA. Pa3BUBaEM NMpOCTpaHCTBEHHBIE MIpeICcTaBiIeHUs. Pa3BuBaeM pOU3BOIBHOE BHUMAHUE
Y JIOTUYECKOE MblIlJIeHHe. Pa3BuTre mpon3BOJIbHOCTH. Pa3BUTHE BHYTPEHHETO IUIaHA JIEUCTBUA.
Pa3BuBaeM CMBICIOBYIO MAMSITh.

Pasznen 4. Crynenbka BBepx

Vmuuku u  ymuuysi. PazBuBaem BooOpaxenue. PaszBuBaem wmpinuieHue. [lucemo
MHOIUTaHETsIHMHA. Pa3BUBaeM CllyXOBYIO M JIOTHUECKYO TamsITh. Myxa. HeoObIuHbIE XyJOKHUKH.
ITareii numauii. Mel uném B passeaxky. Urpa «Tperuit mumHui». «Y4uch yMmeHbLIaTb M



yBenU4NBaTh», «OOBEIMHU TOCIOBHIIBIY, «3allOMHHM W Hapucyh». Ymnpaxuenus «llonbGepu
cioBay, «Halau HemocTaronuii KBapaTy, «3aKOHYM PUCYHKU.

4-i1 roa 00yueHus
Pasznea 1. 51 — yuenuk

Yuumesn zanomunamo ¢ueypol. @opma-uiBer. Mul pucyeMm. JlumHuii kyouk. PabGortaem c
HNOHATHAMM. Y4HMCs cpaBHUBaTh. MBI maraeM no tponunke. «Hesumsamue» u «Hecnpimamuey.
[Tanouka-y3naBanouka. HeoObrunslii KyOuk. YnpaxkneHust «Pacmonoxu cioBay, «Dopma-1iseT».
Urpa «YHerBEpTolil muinuiy. Ynpaxueaus «Ilondepu obiiee moHATHEY.

Paszpnen 2. Ham gpyxHblil Kj1ace

Xopowio tu mel 3naem opye opyea? Ilnanemor — smo mul. Kaxoti s, kaxoti moi? Cka3ka — JI0XKb,
Ja B Hel HaMéEk, 10OpbIM MojojnaM ypok! Xopoio M Mbl 3HaeM Jpyr apyra? J{pyKHbIH 1 Hal
knacc? [lnanersl — 310 Mbl. OMonuu U yyBcTBa. Kakoil 51, kakoit TeI? Ham kiiacc — eauHasi KomaHja.
Manpuukn u J1eBoukd. Moil kiacc. YmopaxHeHus «KoMmmMeHTs», «Mbl TeOsl JTHOOMM».
VipaxkHeHnue «Xopollre clI0Ba U UyBCTBa». YIpakHeHus: «CBET MOH, 3epKaJlblie, CKaXH. ...
Pa3nes 3. PazBuTHe no3HaBaTe1bHOIl cepbl

Ymnuku u ymnuywr. llenoe-dyacte. IIpuunmnabl u cnenctBus. [IucbMoO WHOILIAHETSIHUHA.
PabGoraem co cmoBamu. PaGoraem ¢ ¢urypamu. PasrameiBaem peOycwl. «HeBupsmme» wu
«Hecnpimamue». Jlenrouku. CBolicTBa U MOHATHS. YnpaxHeHus «Halau npuuuHy U CIEICTBHUEN.
VYupaxuenus «[logbepu coBo, TPOTUBOMOIOKHOE MO CMBICITY.

Pasnen 4. Ctynenbka BBepx

Ymuuku u ymuuyvi. POOHMKM MOEH Iymid, WINM spMapKa JOCTOMHCTB. MBI Hrpaem B
xKypHaiuctoB. S — ummpep. CamooneHka. 3HAaKOMCTBO C IATBIM  KjaccoM. JlmarHoctuka
MO3HABATEJIILHOTO pa3BUTHS. [IMarHocTHKa 5SMOLMOHAIBHOIO COCTOSHUA JeTei. JluarHoctuka
AMOLIMOHAIBHO-IMYHOCTHOU chephl.

1. TemaTuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

2 knace
KOJIUYECTBO
Ne |[Tema 3ansaTnii H9COB Teopwns ||[IpakTrka
1 || - yueHuk 1 0,5 0,5
Tema: Vuyco criywamo u crviuams
2 |Ham gpy>xHbIH KI1acce 3,6 1,8 1,8

Tema: Mot mup

Tema: Haw kracc — eOunas komanoa.

Tewma: [lvinatime cepoyem, meopume 110606v10




3 |[Pa3BuTHE MO3HABATENBbHOM chepbl 1 0,5 0,5
Tema: Ymnuxu u ymuuywi
4 ||Crynenbka BBepx 1 0,5 0,5
Tema: Ymnuxu u ymuuywi
| |Hroro: 6,6 33 33
3 kJaacc
KOJINYECTBO
No | Tema 3ansTHit 4ACOB Teopus ||[[IpakTuka
1 [s1- YUEHUK 1 0,5 0,5
| |[Tema: llpuémor ycnewno2o sanomunanust
2 |Hamr npy»xHbBIN Kacc 3,6 1,8 1,8
Tema: Mou mup
Tema: Haw knacc — edunas komauoa.
| |[Tema: Xopowio nu mbi snaem opye opyaa?
3 |[Pa3BuTHE MO3HABATEIHLHOU CEpbI 1 0,5 0,5
| |[Tema: Ymuuku u ymnuysl
4 ||CtyneHbka BBepX 1 0,5 0,5
| |[Tema: Ymuuku u ymnuybsi
| |mroro: 6.6 B3 |33
4 kJaacc
KOJIMYECTBO
Ne |[Tema 3ansaTui HACORB Teopus |[IpakTrka
‘1 HH - yueHuK . Tema: Yuumces sanomunams ghueypoi. Hl H0,5 H0,5
2 |Ham gpyxHbIi K1acc 3,6 1,8 1,8
Tema: Mot mup
Tema: Haw knacc — edunas komanoa.
Tewma: Xopowio nu mwi 3naem opye opyea?
3 |[Pa3BuTHE MMO3HABATENBHOM chepbl 1 0,5 0,5
Tema: Ymnuxu u ymuuysi
‘4 HCTyneHLKa BBepX. Tema: Vmuuxu u ymuuyol Hl H0,5 H0,5
| |¥roro: 6,6 133 |33




