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[Tporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C

- TpeboBanusMH 3akoHa «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparm» ot 29.12.2012r. Ne273-03,

[Iporpamma «Kny® oOIIEHHS CTapIICKIACCHUKOB» COCTaBlieHa ¢ ydeToM «TpeboBanuii K
pe3yabTaTaM OCBOCHHUSI OCHOBHOI 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMBbl CPEIHEr0 00IIero 00pa3oBaHUs»,

1.Pe3yabTaThbl 0CBOEHHUS KYPCa BHEYPOUHOM 1eATeJILHOCTH.

Kypc BHeypouHO# AestensHOCTH «KiTyO O0IIeHUs» OPUSHTHPOBAH Ha (POPMHUPOBAHHUE THIHOCTHBIX
U METanpeAMETHBIX pE3yJIbTAaTOB YYallUXCs, KOTOPbIE HEOOXOAMMBI B KM3HU MJISI JOCTH)KCHUS
COLOUAJIBHOT'O YCIIEXA:

JINYHOCTHBIE Pe3YJIbTATHI:

- HEMpPEPHIBHOE JTYXOBHO-HPABCTBEHHOE pAa3BUTHE, peaM3alys TBOPUYECKOro MOTEHIMada B
COLIMAJILHO OPUEHTHUPOBAHHOMW, OOILECTBEHHO-TIOJIE3HON JEATEIBHOCTH HAa OCHOBE TPaTUIIMOHHBIX
HPABCTBEHHBIX YCTAHOBOK U MOPAJIBHBIX HOPM, HETIPEPHIBHOTO 00OPAa30BaHMSI, CAMOBOCIIUTAHUS;

- IIporpamma B ee menoctHocTH, mpeaocraBiser obOydaromumcs BO3MOXHOCTD waiitn u
PacKpbITh ce0s1, cBoe «S», CBOI «00pa3»,co31aBaTh MUp, Te KaXIbIi YEIIOBEK IICHUTCS 33 YHUKATBHBIN
BKJIaJ] B 0011I€€ JIENI0, TOBBICUTH CAMOOIICHKY, Pa3BUTh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, OLTYTUTH ce0s Ooee
CaMOCTOSITCIILHBIM, YBEPCHHBIM B ce0€, HIMETh OOJIBIIHH YCIIeX B )KU3HU.

MertanpeiMeTHbIMH _pPe3VJIbTATAMHM [IPOTPAaMMbl - SIBISETCS (POPMHUPOBAHUE CIEAYIOLIUX
YHHUBEpCcalbHbIX yueOHbIX neiictuii (Y'Y ):
PerynstusHbie YY ]|
- BBICKa3bIBaThb CBOE IMpEIOJOXKEeHHe (Bepcuio), paborarb 1o Iuany. Cpeacrsom
(opMUPOBAaHUS ITUX JAEUCTBUHN CIYKUT TEXHOJIOTHS IPOOJIIEMHOr0 JUAJIOra Ha 3TAe U3y4yeHHUs] HOBOTO
MmarepHaa.
- OIpeeNsATh KOHKPETHBIE LIEJIU U CIIOCOOBI UX JTOCTHKEHUS.
ITo3znaBartenbHbIE YY |
- mepepalaThIBaTh MOMYYEHHYI0 HWH(GOpPMAIHMIO: JIEJIaTh BBIBOJABI B PE3yJIbTaT€ COBMECTHOU
paboThI BCEro Kiacca.
- IpeoOpa3oBbIBaTh UHPOPMALIMIO U3 OAHON (OPMBI B IPYTYIO.
- OBJIQJIETh CIIOCO0AMM CaMOPETYJISIIMHA YMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUI U IOBECHUS.
KommyHukatusubie YY /|
- IOHOCUTh CBOIO TMO3UIHUIO J10 IPYTUX: 0OPMIISTH CBOIO MBIC/Ib B YCTHOM U MMCbMEHHOM pedn
-0osiee 3PeKTUBHO B3aUMOIEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMHU
- IPUMEHSATH Ha MPAKTUKE HEKOTOPbIE MOAETH 3((HEKTUBHOTO OOIIECHUS;

Hannas IIporpamma cocTaBiieHa B COOTBETCTBHUHM C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSIMH YyYallUXcs U
paccunTaHa Ha rposenieHue 6,8 yaca B roa B 10 kiacce, 6,6 yaca B 11 kitacce (urtoro 13,4 gac). Bpems
ofHOro 3aHATHA — 60 MHUHYT. 3aHATHS HPOBOJATCS BO BpeMs, OTBEAEHHOE JUIsl BHEYPOUHOMH
JesATeTLHOCTH | pa3a B HEJEINo.

2.Conep:xanne NporpaMmal

Copneprxkanue pasJesioB MPOrpaMMbl MOXKET H3MEHSTHCS, JOMOJIHATHCS HOBBIMHM MaTepHaiaMu,
UCXOJS U3 CBOOOJIHO BO3HMKAIOUIMX M PACTYIIMX, B MPOIECCE MMO3HAHUS MHTEPECOB 00YyJaroIIUXCs K
pa3nu4HbIM cepaM KU3HM W TOCTOSHHO MEHSIOIUXCS HHIMBUAYAIBHBIX COIMOKYJIBTYPHBIX H
00pa3oBaTeNbHbIX TOTPEOHOCTEH.

Paznen 1 «Ilo3naii ceds - mo3Hail apyroro». TemnepamMeHT M xapaktep Yerblpe Tuma
TEMIIEPAMEHTA: CAHTBUHUK, XOJIEPUK, (pIIerMaTrK, MeIaHxonuk. «Moil TemMrepamMeHT».

Cnocoonoctu u ux paspurue OT yero 3aBUCUT YPOBEHb pazBUTHSI crocoOHocTeil. DakTopsl,
BIUSIONINE Ha pa3BuTHEe crocoOHocTedl. Kak pasBuBate cBom cmocoOHOCTH. CmocoOHOCTH |
YBEpEHHOCTH B cebe.

Oco0eHHOCTH TO3HABaTeJbHbIX NpoueccoB Kak pa3BUTh BHUMaHUE W CAENATh €ro Jydlie
(mpakTHueckue coBeTbl). Kak Mbl IO3HaeM OKpyKaromuidi Mup u obuiaemcs apyr ¢ apyrom? IIate
OpraHoB 4YyBCTB (TJ1a3a, yIId, HOC, KOXa, sA3bIK). [ISTh 4yBCTB (CIyX, 3peHHe, OOOHSHUE, OCSA3aHUE,
BKyc). YTO oO3HauaeT TMOHATHE «ecToe YyBcTBO»? THIbI 3alOMHHAHUSA: TPOU3BOJBHOE,
HENpPOU3BOJIbHOE, accouuaTuBHOE. Ponb BooOpakeHHs B JAedTeabHOCTH denoBeka. OcoOblil BUA



BOOOpakeHus - MeuTa (MeuTa peasibHasi U MeuTa HepeanbHas (rpe3bl)). TBopueckoe BooOpaxenue. Poib
(aHTa3uM B UTPOBOM U TBOPUYECKOH JeATEIbHOCTU. BroxHoBeHue.

IOMouMH, 4YyBcTBa, BoJsi. Camoperyuasinusi OMOLMOHAIBHO-YYBCTBEHHAss cdepa JUYHOCTH.
Addext, smMmonnu, HacTpoeHue, crpecc. [IpuurHbl BO3HUKHOBEHUS TIOJI0KHUTEIBHBIX M OTPUIATEIbHBIX
sMouMi. Bois Kak MCTOYHMK ITOJIOKUTEIBHBIX M OTPHULATEIBHBIX SMOLMH. BOjs M BHYyIIaeMOCTb.
[IpuBerukn u Bosid. CrioCOOHOCTH YENOBEKAa CO3HATEJIBHO PEryJlupoBaTh, U aKTUBU3UPOBATh CBOE
IIOBEJICHUE.

IHoTpedHOCTH, MOTHBBI, JeldcTBUA. «SI» U MoM moTpebHOCTH. «XO0uy, X04dy, Xouy!» - OT 4ero
3aBUCUT YyAOBJIETBOpeHue notpedHocteid. Kontposns cBoux norpedHocrei. IloTpeOHOCTH U HHTEpECH!,
UX OTJINYHE.

IIyts k camono3nanuw «Kak mo0uTh 1 yBaxkaTh cBoe «SI»», «Kak ompenensaTs U LIEHUTh CBOU
noctuxeHus», «Kak CTaBUTh pealibHble 1€ U IUIAHUPOBATH ILArM UX JOCTHXKEHHIO», «CeKpeTsl
ycrexa U cuacTbs», «Kak U3BjIeub ONbIT U3 PAa3HbIX KU3HEHHBIX CUTYalil», «HyBCTBO COOCTBEHHOIO
JOCTOWHCTBA WJIHM KaK MMOBBICUTH YBEPEHHOCTH B cEOe».

Ilcuxosorusi B3ammooTHomeHuii OOmieHue. Ponp oOmeHus B ku3HM uesoBeka. [IpoGiema
YMEHUS CIyIIaTh U CIBIIIATh COOCCEeTHHKA.

Paspnen 2 «Ananor-kiay6 «Kpyrozopus»

1. Yro takoe amanor? Jluasor c¢ yuurtenem. [uanor c maptHepoM. Jluamor ¢ Tpymmoi.
MopenupoBanue u npourpeiBanue cutyanuil: «CoOpanuey, «OpraHu3alMOHHas BCTpEYay ¢ IMOMOIIbIO
METO/1a B3aUMOJECHCTBUA.

2. Iluckyccuss U npodsemHoe odcy:xkaenue IIpuHiun «Kaxaplii ©MEeT MpaBO Ha CBOKO TOUKY
3peHusi, CBOE MHEHHE, CBOE Cyk1eHue». OCHOBHbIE IIPaBUJIa MTOJATOTOBKU U IPOBEACHUS AUCKYCCUH U
npobaeMHbIX o0cyxieHuil. Ponb Benymero.

3.I1y0smmuHoe BbIcTyIUIeHHe [IpakTUKyM 1O pa3BUTHIO HABBIKOB IYOJIMYHOTO BBICTYILICHUS
(pemeTuIys BBICTYNAIOIIETO MEepes] 3€pKajioM, BUAE03aIKCh BBICTYIUIEHUS, IPOCMOTP, 00CYXICHUE).
Kputepun oneHku mnyOnu4HOTO BBICTYIUICHHWS. IlpaBmima u STHKa OOCYXIEHHUS MyOIMYHOTO
BBICTYIUICHHUS.

4.00meH uH(popManyell 1 MHEHUSIMU 0 PA3JMYHBIM Npod/jeMaM, BOJHYIOIIMM MOJOIEKb
Opranuzanus M TNPOBEACHUE JUCKYCCUH, MPOOJEMHBIX OOCYXJEHUH, IENOBBIX M POJIEBBIX HID,
OpraHM3aIys U POBEIEHNE TBOPUECKUX BCTPEYU C HHTEPECHBIMU JIFOIbMH.

Pa3nea 3. «/laGopaTopusi TBOPpYECKOM MbICIN»

1. 3HaKOMCTBO C TIOHATUAMU «TBOPUYECTBO», «TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTHY». YIpPaKHEHUs
«AcconuupoBanuey, «baHK OpUTMHAIBHBIX UAEH».

2. UroroBoe 3anstue. O6mmii coop uneHoB kiayda. [TogseaeHne utToros roja B hopme TBOPUECKOTO
oT4eTa, MEepCHEeKTUBBl pa3BUTUS KiyOa. TBOpUeCKMi «KamyCTHHK», pa3BlIeKaTelbHas IMporpamma
«/Ipy3ps, MpekpaceH Hall CO03...».

3.TemaTuueckoe IIAHUPOBAHHUE

10 kmace
Ne Paspgen, Tema KoanuyecTBO yacoB
1. Boanoe 3anarue «Kiy6 cobupaer apysei» 1
«ITo3Hait cebst — mo3Hail IPyroro»
2. TemriepaMeHT U XapakTep. 1
3. CriocoOHOCTH M UX pa3BUTHE. 1
4. Kak pa3BuTh BHUMaHME U clIeTaTh €ro Jyyiie? 1
Kak MbI xpanum 1o, 4to 3HaeM? OcobeHHOCTH
MaMsITH.
S. Meurs! u xenanus. B yem pazauna? HyxHo 1
JIA MEYTaTh?
6. OMonuu, yyBcTBa. CamMoperysius. 1
7. Hrororoe 3anstue mo pasaeny «Ilo3Haii ceds, 0,8
TIO3HAN IPYTUX»
Hroro 6,8




11 kaacce

Ne Pa3nen, Tema KoanuyecTBO yacon
1. 3HAKOMCTBO C IIOHATHEM «TBOPUYCCTBOY, 1
«TBOPYECKHE CIIOCOGHOCTI»
2. Pa3BuTHe TBOpUeCKHUX cOCOOHOCTEM 1
3. | Auanor-kiny6 «Kpyrozopus» 1
4. Jlaboparopusi TBOPYECKOW MBICIIN 1
5. Yro Takoe quayior? Jluaior ¢ yaurenem. 1
Jwnanor ¢ maptaepom. Jnasor ¢ rpynmon.
6. TauHcTBeHHBIH MHp TeaTpa. 3a KyJUCcaMHu. 0,6
7. Hrorosoe 3anstue «Ipy3bsa» [Ipexpacen Haiu 1
CO03...!»
Hroro 6,6




